Tanecni soustredéni - leto 2025

MARCEL & LENKA GEBERTOVI
& Tanecni klub SPARTA PRAHA, z.s.

Pétinasobni mistfi CR Profesionaldl
Ctyrnasobni mistfi CR Amatér{

FINALISTE ME PROFESIONALU

Zveme Vas na tanecni soustfedéni standardnich tancl do prostorl obrovského tanecniho salu v KoSeticich u
Pelhfimova. V jednom komplexu se nachazi ubytovani, tanecni sdl i jidelna.

V dopoledni ¢asti se vénujeme zakladnim principim a v odpoledni ¢asti se probiraji tyto principy ve sloZité€jsich
variacich. Soucasti odpoledniho programu je kratka sestava modernich vazeb do kazdého tance, kterou si mizete
obohatit vaSe choreografie a zaroven zdokonalit vase pohybové navyky.

VéFime, ze Vam touto cestou umoznime kvalitni pfipravu na nasledujici tanecni sezénu 2023/2024.

Kosetice (u Pelhfimova) - areal AGROPODNIK Kosetice a.s.

1. béh 12. - 15. 7. piijezd 12. 7. do 9:00, moznost piijezdu 11.7. po 18:00

> Klasika Standard - Trida B(C), vhodné i pro Seniory tfid B, A

Trenéfi: Marcel a Lenka Gebertovi

Kazdy den strecink, 5 vyucovacich hodin, vedeny practice

Basic sestavy + moderni programy do kazdého tance

Moznost individudlnich lekci

Celkova cena: 5.200 K¢ na osobu (kurzovné 2.700 K¢ + strava a ubytovani 2.500 K¢)

LLLss

2. béh 19. - 22, 7. pfijezd 19. 7. do 9:00, moznost prijezdu 18.7. po 18:00

> Klasika Standard - Tridy A/M

Trenéfi: Marcel a Lenka Gebertovi

Kazdy den strecink, 5 vyucovacich hodin, vedeny practice

Zakladni a moderni principy aplikované do modernich variaci

Moznost individualnich lekci

Celkova cena: 5.500 K¢ na osobu (kurzovné 3.000 KC + strava a ubytovani 2.500 K¢)
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Strava a ubytovani:

Stravovani probiha pfimo v arealu Agropodniku v jidelné pod tanecnim salem. Pitny rezim je zajistén ke kazdému
jidlu. Ubytovani je pfimo v aredlu ve 2-4 Ilzkovych pokojich.

Jeden béh: 3 x nocleh, 4 x jidlo (snidan&, obéd, vecere, prvni den bez snidané):

Platba za nocleh navic je ve vysi 330 K¢ (p¥i pfijezdu den predem).

Prihlaseni:
Prihlasky do 20. 6. 2025 (po terminu volejte)
Na soustfedéni se prihlaste elektronicky zde PRIHLASKA (nebo nize QR kdd)

Celkovou ¢&astku (kurzovné + stravovani a ubytovani) uhrad'te do 20. €ervna, pfevodem na Ucet: 234960477 /
0300 (ve zprave pro pffjemce uvedte JMENO, PRIJMENI a BEH), nazev Uctu: Marcel Gebert s.r.o., K Habrovce
674/6, 140 00 Praha 4, IC: 29040256. Je mozné zaplatit za par najednou. Platba po terminu plus 300 Kc.

Pfi Ucasti na dvou bézich (1.+2., 1.4+3. nebo 2.+3.) je sleva 300 K¢ na osobu.


https://forms.gle/ZNXt8AMEYorkaFpo8

QR kéd pro platbu

Pokud se nékdo nebude moci zUc¢astnit celého béhu, stanovime pro néj individualni cenu.
Pocet parli je omezen, poradi dle zaplaceni.
Propozice na 3. béh BAM s trenéry ve dnech 24.-27.7. jsou pripraveny zvlast.

Dalsi informace:

Cesta do Kosetic: y
v Od Prahy: D1, exit 66 na 150 Cechtice, cca 1 hod.
v 0Od Brna: D1, exit 81 na 130 Zeliv, cca 1 hod 10 min.

Co s sebou:
¥ Prohlaseni o bezinfekcnosti (v pfiloze prohlaseni pro déti i pro osoby starsi 18-ti let)
¥ Vhodnou tanec¢ni obuv. Damam doporucujeme vzit si také obuv volnéjsi (tfeba starsi), pfipadné boty
practisky, aby si nohy odpocinuly a aby se zabranilo vzniku puchyfd.
¥ Sportovni obuv na strecink.
v Velké mnozstvi tréninkového obleceni, abyste byli stale v suchém a voriavém :-)

Prijezd a odjezd: o i
v Prijezd je v den ZAHAJENI béhu, do 9:00 (nebo je mozné pfijet den predchozi, po 18:00, platba noclehu
330 K¢ navic).
v Odjezd je po vecefi, v cca 18.30

Storno podminky:

0 K¢ pfi odhlaseni do 11.6.

500 K¢ pti odhlaseni od 12.6. do 4.7.
1.000 K¢ pti odhlaseni od 5.7.
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Marcel Gebert: 606 807 807, marcel.gebert@email.cz
Lenka Gebertova: 602 173 088

,TYMOVA PRACE DODAVA LIDEM SiLU."



Prohlaseni rodi¢u o bezinfekénosti ditete

(Prohlaseni nesmi byt starsi 3 dn()
Mistopfisezné prohlasuji, Ze MUj/MOJE SYN/ACEI.........ccvieeeeeeeeeeeete e
datum narozeni .........cccccceeveiiennennn,

nejevi znamky akutniho onemocnéni a hygienik ani oSetrujici I1ékar mu/ji nenafidil karanténni
opatreni. V poslednich dvou tydnech neprodélal(a) zadné infekéni onemocnéni, ani nepfrisel(a)
do styku s osobou majici infekéni nemoc.

TrVAIE UZIVANE IEKY: ...ttt ettt ettt e st e teeneesneeneeenes
= o= PSS
V pripadé nemoci podejte zpravu na tuto adresu: ...........ccceeceeeeeeeeeeeceeeeceeee e
MoDbil OteC: ...ooovieeeeeeee e Mobil matka: .......cccoeeeere e
Jméno a prijmeni rodie (0dp. ZASEUPCE):......c.eeeueeeeeeteee et
Vo ANE i e



Prohlaseni o bezinfekénosti

(Prohlaseni nesmi byt starsi 3 dni)

JMENO @ PAIMENT ..o datum narozeni

AANESA: ..o

Prohlasuji, ze mi oSetfuijici Iékar nenaridil zménu rezimu, nejevim znamky akutniho onemocnéni
a hygienik ani oSettuijici Iékar mi nenaridil karanténni opatreni. V poslednich dvou tydnech jsem
neprodélal(a) zadné infekéni onemocnéni, ani neprisel(a) do styku s osobou majici infekcni
nemoc.



